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El Robo de Datos:
Prácticas Esenciales de 

C i bersegur idad

1 🚨 MÉTODOS

COMUNES DE ATAQUE
Phishing: Emails falsos que
buscan tus credenciales.
Malware: Software que
roba datos o controla
dispositivos.

2 💥 IMPACTOS DEL

ROBO DE DATOS
Económicos: pérdida de dinero o
rescates.
Reputacionales: pérdida de confianza
de clientes.
Legales: sanciones por incumplir
normas como el GDPR.
Personales: robo de identidad o acceso
a cuentas.DATO

ESTADÍSTICO

"El 60% de las pequeñas
y medianas empresas
que sufren un
ciberataque cierran sus
puertas en los seis
meses siguientes"
(Fuente: Cybersecurity
Ventures).

DATO
ESTADÍSTICO

"El 40% de las
empresas a nivel
mundial incrementaron
su presupuesto en
ciberseguridad tras
sufrir un ataque en el
último año" (Fuente:
Gartner).

3 🛡️ CÓMO PROTEGERTE

DEL ROBO DE DATOS

Contraseñas Fuertes:
✔ Usa claves únicas y seguras (ej.: T3c!lF0rD@2024).
✔ Almacénalas con un gestor de contraseñas
Redes Seguras:
✔ Usa VPNs en Wi-Fi públicas.
✔ Configura contraseñas robustas en casa.
Cifrado de Datos:
✔ Protege información con herramientas como
BitLocker.
Copias de Seguridad:
✔ Realiza backups regulares y almacénalos cifrados.

4
EDUCACIÓN EN

CIBERSEGURIDAD:LA PRIMERA

LÍNEA DE DEFENSA 🛡️

Más del 90% de los ataques cibernéticos comienzan con
un error humano. Capacitar a los empleados en prácticas
seguras puede reducir significativamente los riesgos.

¡Invierte en ciberseguridad y protege tu información!
www.institutodeintraemprendimiento.es

CONSIDERA UTILIZAR

FRRASES EN LUGAR DE

PALABRAS

NO REPITAS CONTRASEÑAS

ANTIGUAS

NO COMPARTAS TUS

CONTRASEÑAS CON NADIE


